
Beenproblematiek: van heup tot voet! 

Dinsdag 12 maart 2019
CineMec, Ede

Kinderorthopediecongres 2019



Beste congresbezoekers!

Voor het 9e achtereenvolgende jaar organiseren wij vanuit het Sophia Kinderziekenhuis een 
congres over Kinderorthopedie.
’s Ochtends staat het pijnlijke been centraal; van heup tot voet. Met de blik vanuit de tweede 
lijn proberen we voor u een overzicht te geven van de vele mogelijke oorzaken van been- 
en voetpijn. Eén spreker zal haar promotieonderzoek over patellofemorale pijn toelichten. 
Is oefentherapie zinvol? Is een MRI nodig om kraakbeenafwijkingen aan te tonen? Door 
wetenschappelijk onderzoek zullen we daar het antwoord op krijgen.

De lunchlezing zal traditioneel plaatsvinden voor de podologen, podotherapeuten en 
orthopedisch schoenmakers. Eén van de kinderorthopeden zal daarna vervolgen met een 
overzicht van stand- en lengteafwijkingen van de benen. Wat is nog normaal en waar begint 
het pathologisch te worden? Wat kan de kinderorthopedisch chirurg in zo’n geval betekenen? 
De sessie na de theepauze is gereserveerd voor een uitgebreid exposé over het herkennen en 
behandelen van kinderen met erfelijke aandoeningen. 

Tot slot natuurlijk weer een speciale gastlezing. Dit keer zal de flamboyante dr. Boni Rietveld, 
die in den Haag al jarenlang een praktijk heeft speciaal voor dansers en musici, vertellen 
over zijn bijzondere patiënten.

Graag tot 12 maart a.s.

Gert Bessems, Erasmus MC, Sophia kinderziekenhuis
Anita Seinen, SCEM



Programma

Dagvoorzitter: Gert Bessems 

08.45 uur Registratie en ontvangst met koffie en thee

09.30 uur Welkomstwoord door de dagvoorzitter

09.35 uur Beenpijn 
 • Suzanne de Vos-Jakobs

10.15 uur Patellofemorale pijn: waar komt de pijn vandaan en wat doen we eraan?
 • Dr. Rianne van der Heijden

10.55 uur Koffiepauze

11.25 uur De pijnlijke kindervoet
 • Dr. Christiaan van Bergen 

12.05 uur Casuïstiek

12.45 uur Lunchpauze

 13.00-13.30 uur Lunchsessie: De niet-pijnlijke kindervoet 
 • Harjanneke van Gelder 
 Voor (register) podologen, podotherapeuten en 
 orthopedische schoentechnici (max. 70 deelnemers)

13.45 uur Afwijkende beenstanden • Gert Bessems

14.30 uur Gelegenheid tot het stellen van vragen

14.45 uur Theepauze

15.10 uur Herkenning en behandeling van kinderen met erfelijke aandoeningen 
 • Barbara Sibbles

15.50 uur Als ‘pas de deux’ verandert in ‘pas de danse’
 • Dr. Boni Rietveld 

16.30 uur Afsluiting Symposium



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie 
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt € 199,-
Bij inschrijven binnen 3 weken voor de bijeenkomst 
€ 229,-.

Doelgroep  
(Kinder)orthopeden, (kinder)-
fysiotherapeuten, (kinder)-
oefentherapeuten, jeugdartsen, 
kinderartsen, revalidatieartsen, 
podotherapeuten, (register)podologen, 
orthopedisch instrumentenmakers, 
gipsverbandmeesters, manuele 
therapeuten, bewegingswetenschappers, 
verpleegkundig specialisten, 
jeugdverpleegkundigen en andere 
belangstellenden. Deze bijeenkomst is 
ook voor huisartsen zeer interessant. 

Accreditatie 
Aangevraagd bij KNGF, Keurmerk 
Fysiotherapie, ABSG (AJN), NVK, 
ADAP (Nederlandse Vereniging van 
Oefentherapeuten Cesar en Mensendieck, 
VvOCM en Nederlandse Vereniging 
van Podotherapeuten), NVvP, VGN, 
Accreditatiecommissie Kwaliteitsregister 
V&V, Stichting LOOP – Registerpodoloog/ 
Podoposturaaltherapeut. Bij gebleken 
belangstelling vanuit een bepaalde 
discipline wordt accreditatie aangevraagd. 

Datum en locatie  
Dinsdag 12 maart 2019
CineMec
Laan der Verenigde Naties 150
6716 JE Ede (betaald parkeren)

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Sprekers en voorzitter
Dr. C.J.A. van Bergen • orthopedisch chirurg, 
Amphia, Breda

J.H.J.M. Bessems (voorzitter) • kinderorthopedisch 
chirurg, Erasmus MC, Sophia kinderziekenhuis, 
Rotterdam

J.H. van Gelder • kinderorthopeed & voet-/
enkelchirurg, Sint MaartensKinderkliniek, 
Nijmegen/Boxmeer

Dr. R.A. van der Heijden • postdoc/arts-assistent 
Radiologie, Erasmus MC, Rotterdam

Dr. A.B.M. Rietveld • orthopedisch chirurg & 
musicus, Aerdenhout

B.J. Sibbles • kinderarts Erfelijke en Aangeboren 
Aandoeningen, Erasmus MC, Sophia 
kinderziekenhuis, Rotterdam

S. de Vos-Jakobs • kinderorthopedisch chirurg, 
Erasmus MC, Sophia kinderziekenhuis, Rotterdam


